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RAMAZAN AYI VE ORUC HAKKINDA[-3-

(...dinden devam)

Buralarda yasayanlarin, alti ay orug tutmalari elbette mimkin olmadigi gibi, alti ayda bir kez
sabah ve bir kez de aksam namazi kilmalari da ma‘kul olamaz. Yice Allah, normal bélgelere
gbre hukminu bildirmis, normal sartlarin disinda kalan konulari, maslimanlarin ictihadlarina
birakmistir. Esasen asirlarca énce bazi islam bilginleri, bu mes’eleye cevap vermislerdir.
Naru’l-izah serhi Merak?’l-Felah’ta séyle deniliyor: “Giinesin batar batmaz dogdugu (ilkeler
vardir. Burada namazin sebebi olan vakit bulunmadigi icin yatsi ve Vitr namazlari yoktur. Ancak
bir sene kadar uzun sirecek Deccal ginlerinde namaz vakitleri takdir edilir. Yani namaz vakitleri
icin belirli saatler ayrilir, namazlar o saatler igcinde kilinir. Alim, satim, orug, hac ve iddet gibi
mes’elelerde de takdire gére hareket edilir.”[1]

Buhari ve MUslim’in rivayet ettikleri bir hadis-i serife gére hava bulutlu oldugu zaman Ramazan
ay! ve bayram giinl takdiren belirlenir[2] . Hava bulutlu oldugunda oruca baslama ve bayram
gunu takdiren belirlendigine gbre, namaz vaktini gdsteren giines hareketinin belli olmadidi kutup
bdlgelerinde de ibadet vakitleri takdiren belirlenir.

Tabit Strdanbilali’nin: “Gindizi uzun yerlerde Yatsi ve Vitr yoktur” s6zi ya kendisinin veya
kendisi gibi diistinenlerin géristdir. Gundizi bdyle uzun slren yerlerde yatsi ve vitr, aksam
namaz!i ile cem‘edilerek kilinir. Ama bdyle uzun yerlerde ve 6zellikle kutup bdlgelerinde orug, ya
Kur'an’in indigi kent olan Mekke saatine veya o bdlgeye en yakin olan normal vakitlerin cereyan
ettigi Glkeye kiyasen tutulur. Kutup bdlgelerinde namazlar da belirlenecek saatlerde kilinir. Biz
vaktiyle bu gériisimiizi iimihalimize yazmistik. Sonradan Menar’a baktigimizda Resid Riz&'nin
da ayni kaniya vardigini gérduk([3] .

Ramazan Hakkinda Bazi Hadis Mealleri:

1. Yiice Allah buyurdu: “Ademodlunun biittin ameli kendisi igindir, yalniz orug benim icindir; onu
ben &ddllendirecegim. Orug (kéti islere karsi insani koruyucu) bir kalkandir. Biriniz orug tuttugu
glin, kéti s6z (zindya, glindha dair s6z) sbylemesin, bagirip ¢cagirmasin. Biri kendisine séverse:
‘Ben orugluyum, ben orugluyum!’ desin. Muhammed'in nefsi elinde bulunan Allah’a andolsun ki

oruglunun agzinin kokusu, Allah katinda misk kokusundan daha hostur. Oruglu igin iki seving
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vardir: Orucunu agtigi zaman orucunu agmakla sevinir; Rabbine kavustugu zaman da orucuyla
sevinir.” [4] Buhari’nin bagka bir rivayetinde, bu Kudsi Hadiste su ilave

vardir: “(Oruglu,) Benim igin yemesini, icmesini ve sehvetini
birakir. Orug benim igindir. Onu ben &ddllendirecegim. Yapilan iyilige on kat sevap vardir.”

2. "Ramazan girdigi zaman gbk (yani cennet) kapilari agilir, cehennem kapilari kapatilir, seytan
zincire vurulur.” [5]

3. "Cennette Reyyan adinda bir kapi vardir. Ondan yalniz orug tutanlar girer, baskalari
giremez. ‘Orug tutanlar nerede?’ diye ¢agirilir. Oruglular kalkarlar, (kapidan) iceri girerler.
Onlar girince kapi kapanir, o kapidan onlardan baskasi giremez.”

[6]

4. “Kim inanarak ve Hak rizasi icin kalkip Kadir gecesi namaz kilarsa gegmis ginéahi affedilir ve
kim inanarak ve Hak rizasi icin Ramazanda orug tutarsa ge¢mis gtindhi affedilir.”

[7]

Muhammed izzet Derveze, hadislerden yararlanarak orucun hikiimlerini sdyle 6zetlemistir:

1. Hayiz, nifas halinde bulunan kadinlar, oruglarini yer, bagka gtinlerde tutarlar[8] .

Rivayetlerde ayiz ve nifas halindeki kadinlarin namaz kilamayacaklari, oru¢ tutamayacaklari,
ancak daha sonra bu ibadetlerini kaza edecekleri yer almaktadir. Bu rivayetler, dinin rihuna
uygun degildir. Cinkd kadinlarin bu durumu, kendi arzulariyla olusan bir hal degil, kendilerinin
hic de istemedikleri bir 6ztrdar. Islamda 6zurld, her vakit icin abdest alarak namazini kilabilir,
ibadetini yapar.

Orug ayetinde de hastalara oruglarini yeme izni verilmektedir, ama orug tutmak isterlerse buna
engel konmuyor, hatta bunun daha da makbul olacagi sézgeliminden anlasiliyor. Simdi bu
kadinlarin durumu bir 6zUr hali olduguna gére bunlar, isterlerse oruglarini tutabilir, namazlarini
da abdest alarak kilabilirler. Bunlarin hilkmu, 6zarltlerin hGkmudur. Hi¢ kimse 6zrinden 6tlrl
cezalandiriimaz. Bir kadin 3-5 gin sUrecek 6zrU igin her ay namazini birakirsa hem huzursuzluk
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hisseder, hem de namazdan geri aligir. Ben Peygamber’e dayandirilan bu rivayetlerin, onun
tarafindan sdylenmis olduguna inanmiyorum. Cinkl 6yle olsaydi, Kur'an, hayizli kadinin namaz
kilamayacagina, orug tutamayacagina isaret ederdi. Hicbir yerde bdyle bir isaret yoktur. Oyle
ise bunlarin hakamleri, 6zurltlerin hakamleridir. Orug tutamayacaklar diye bir hikim yoktur.

2. Gebe ve emzikli kadinlar da oruglarini yiyebilirler. Ancak bunlarin yedikleri giin icin fidye
verecekleri yahut bagka ginlerde oruclarini kaza edecekleri hususunda ihtilaf vardir [9] .

3. Oruclarini yemege ruhsat verilenler, bunlari kaza ederken ard arda tutmak zorunda
degillerdir. Aralikh kaza edebilirler [10] .

4. Orug yemeyi mubah kilan hastalik ve seferin sinirini belirleyen bir hadis bulunamamisgtir.
MUfessirlere gore hastalik, kigsiye zarar verecek, ya da hastaligin artmasina sebebolacak
durumlar, oru¢ yemeyi mabéah kilar  [11] . Seferin sinirina gelince bu, mezheplere gére degisir.
Kimine gore gidilecek mesafe sekiz fersah, kimine gore onalti fersah, kimine gére de yirmidort
fersahtir. Fersah, takriben yaya olarak 1,5 saatlik yoldur.

5. Oruca dayanabilmek igin gece sahura kalkmak stnnettir. Hz. Peygamber (s.a.v.) “Sahur
yemegi yeyiniz, ¢iinkl o, mibdarek gidadir”

demigtir

[12]

6. Yatsi namazindan sonra teravih namazi kilmak stnnettir. Bunun kag rek‘at oldugu hakkinda
ihtilaf vardir. Sekiz ile yirmi rek‘at arasinda degisir.

7. Unutarak yemek, icmek orucu bozmaz.

8. istemeyerek kusmak orucu bozar, kaza etmeyi gerektirir[13] .
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9. GUnd0zUn ihtildm olmak yahut clnip iken yikanmadan sabaha girmek orucu bozmaz[14] .

10. Kan aldirmanin orucu bozup bozmadiginda ihtilaf vardir[15] . Ancak orugluyu zayif
dusurecekse kan aldirmak mekrdhtur
[16]

11. Sirme ¢ekmek orucu bozmaz[17] .
12. Agiza, buruna su verirken ihtiyaten mibalagadan kaginmak lazimdir[18] .
13. Hig iftar etmeden Ust Uste orug tutmak yasaklanmistir[19] .

14. Cima’ (cinsel iligki) orucu bozdugu gibi kasten yapana kaza ve keffaret gerekir. Keffaret ya
iki ay Ust Uste oruc tutmak, ya bir kdle azadetmek, ya da altmig fakiri doyurmaktir ~ [20] .

Kur'an’in temel prensiplerinden biri de cezanin, islenen suga denk olmasi geregidir. Bir glinliik
orug bozma cezasinin, altmis bir glin ard arda orug tutma cezasiyla cezalandirilmasi, Kur'an
‘In bu temel prensibine aykiridir. Kur'édn

‘da yer almayan bu keffaret mes’elesini biraz sonra izah edecegiz.

15. Hz. Peygamber (s.a.v.) Ramazan ve Kurban bayrami ginlerinde orug tutmayi men‘etmistir[
21]

16. Hz. Peygamber (s.a.v.), mi’minleri Allah’a yaklasmak icin Ramazan Ayi disinda nafile oru¢
tutmaya tesvik etmistir: Receb, Sa‘ban ve Muharrem aylarinda yahut bu aylarin bazi ginlerinde,
ozellikle Asira giiniinde, Sa‘ban’in ortasinda, Ramazandan sonra giren Sevval ayinin alti
glndnde, Zi’l-hiccenin ilk dokuz glintinde, her ayin ¢ gininde, bir rivayete gére her ayin 13, 14
ve 15. gunlerinde orug tutmaga tegvik etmistir. Yil boyunca orug tutmaktan men‘etmigtir: “Or
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u¢ da tut, iftar da et. Clinkd bedenin, senin lizerinde hakki vardir, alienin senin lzerinde hakki
vardir, gbzlerinin senin lzerinde hakki vardir’
buyurmustur

[22]
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