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RAMAZAN AYI VE ORUC HAKKINDA[ -4-

(...dGnden devam)

Orugcla ilgili Bazi Onemli Sorunlar

Her Ramazan ayi geldiginde orugla ilgili bircok mes’ele sorulur. igne yaptirmanin, denize
girmenin orucu bozup bozmayacagi konusu, her yil yinelenen sorularin basinda gelir. Hanefi
fikih kitaplarini inceleyerek bu sorunlari agiklida kavusturmak istiyoruz. Esas mes’elelerimize
gecmezden 6nce temel ilke olarak orucu nelerin bozdugunu agiklayalim:

Orug, vicuda agilan normal menfezlerden giren gida, yahut gida anlamindaki seylerle bozulur.
Fikih kitaplarinda vicutta iki bogluk kabul edilir: Biri dimag, digeri karindir. Dimag bosluguna
acilan normal menfezler (yollar, gegitler) burun, kulak; mideye acilan normal menfezler de
burun, bogaz ve kalin barsaktir. Bu yollardan biriyle dimaga, yahut karin bosluguna (mideye)
giden seyler orucu bozar. Mesamat denilen kilcal delikgikler, mide veya dimaga agilan normal
menfezler degildir. Bunlardan viicuda giren seyler orucu bozmaz[1] .

Semsu’l-Eimme es-Serahsi, Kitabu’l-Mebst'unda séyle diyor:

"Cekilen stirmenin tadi bojazda hissedilse bile gdze stirme ¢ekmek orucu bozmaz.
Peygam-ber(s.a.v.)in, oruclu iken gbzlerine stirme cektigi rivayet edilir. Bogazda hissedilen,
stirmenin kendisi degil, eseridir. Bu, aci bir seyi tadan kimsenin, acinin etkisini bogazinda
hisetmesi gibidir. Hatta gdze cekilen siirme, batina (karin boslujuna) gitse de yine orucu
bozmaz. GUnkl orucun bozulmasi igin oru¢ bozan seyin, normal yoldan karina gitmesi gerekir.
Dogal olmayan yolla karna giden sey orucu bozmaz. Gbzde karina giden dogal bir yol yoktur.
Sdrme ancak mesam (kilcal damarlar) yoluyla karna gitmis olur. Bu, suya giren kimsenin, suyun
soguklugunu cigerinde hissetmesine benzer. Bunlar orucu bozmaz. Biyik yaglamak da orucu
bozmaz.

“Fakat sult ve vlc(r (buruna ve agza ilagc damlatmak) orucu bozar. Clnki biri dimaga, digeri
karina dogal yolla gider. Bundan dolayi orug¢ bozulur. Ancak bu suretle oru¢ bozma cinayeti, tam
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olmadigindan keffareti gerektirmez.”

“Kulaga damlatilan ila¢, dimaga gideceginden orucu bozar. Clnki dimag da vlcuttaki iki
bosluktan biridir. Dis idrar yoluna ila¢ damlatmak ise Eb0 Hanife ve Muhammed’e gére orucu
bozmaz. Bir rivayete gére Eb0 Ydasuf, ihlile (dis idrar yoluna) akitilan su ve ilacin, orucu
bozduguna hikmetmis, bir rivayete gére de bu konuda tevakkuf etmig(tereddiid ederek bir sey
sdylememis)tir. Fetva, imam Eb{ Y(suf ve Muhammed'in gériisii Gizeredir. Clinki ihlile dékiilen
seyin karina gitmesi diisinldlemez. Mesaneden karina agilan dogal bir gecit yoktur.”

Dis idrar yoluna akitilan ilacin orucu bozmamasi veya bozmasi konusundaki bu ihtilaf, ilacin
mesaneye varmasi halinde vardir. Eger ila¢, mesaneye varmaz, sadece dis idrar yolunda
kalirsa ittifakla orucu bozmaz.”[2]

“Caife ve amme: Damarlari karina ulasan yaraya caife, dimaga ulasan yaraya da amme denilir.
Ebl( Hanife’ye gbre herhangi bir yaraya strllen kuru ilag, orucu bozmaz. Yas ilag ise igeriye
niifuz edeceginden orucu bozar. imam Eb( Yasuf ve imam Muhammed’e gére ister yas, ister
kuru olsun, yaraya sUrulen ilagla oru¢ bozulmaz.

imam Ebu Ysuf ve imam Muhammed, (imam Safi‘f gibi), orucun bozulmasi igin, orug bozan
seyin normal yolla mideye gitmesini esas kabul etmisler; imam Eb( Hanife ise gidis yolunu
deqil, karina ulasip ulasmamasini esas kabul etmigtir. Bundan dolay! Ebd Hanife’ye gére hangi
yolla olursa olsun, oruc bozan sey mideye ulasinca orug bozulur. iki imam ise orug bozan seyin
ancak dogal yolla mideye ulagsmasiyla orucun bozulacagi kanisindadirlar. Dogal olmayan yolla
karin veya dimaga giden orug¢ bozucu, orucu bozmaz[3] . el-Hilli de mayi hukne diginda,
bogazdan gayr bir yolla karina giden seyin orucu bozmadigini sGylemektedir

[4]

Serahsi ve diger fakihlerin ifadesine gére Hanefi imamlarinin gogunlugu, Eb( Hanife’nin gérasi
olan visudlU (giren seyin mideye ulagsmasini) esas almiglardir. Yas ilacin, iceriye nifuz edecegi
distncesiyle Eb( Hanife, yaraya sirtlen yas ilacin, orucu bozacagini séylemistir. Aslinda kuru
da olsa yaranin rutubetiyle ilag 1slanir. Fakihlerin de belirttigi gibi Ebl Hanife’ye gére énemli
olan, ilacin yas veya kuru olmasi degil, mideye ulasip ulasmamasidir. Yarasina herhangi bir ila¢
stren kimse, eger ilacin midesine gittigini anlarsa orucu bozulur, aksi takdirde bozulmaz.
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Simdi biz, imami A’zam’in gériisiinii esas alirsak, oruglu kimse, viicuduna igne ile zerk edilen
ilacin, midesine veya dimagina gittigini hissederse orucu bozulur, ilacin mide veya dimagina
gitmedigine kanaat getirirse orucu bozulmaz. Tibben bilinmektedir ki adaleye zerk edilen ilag,
kilcal damarlar yoluyla viicudu dolasir. ilaci acik yaraya siirmekle, igne ile adaleye zerk etmek
arasinda bir fark yoktur. Her iki halde de kilcal damarlar vasitasiyla ila¢ viicuda yayilir, fakat
midenin icine dolmaz.

Eb0 Hanife’'nin maksadi, ilacin mTQenin icine gidip insani beslemesidir. Eger ilag, mideye veya
dimaga gitmiyorsa orucu bozmaz. lla¢ damarlar araciligi ile zerre zerre viicudu dolassa da gidip
midede birikmez.

Buna gdre besleyici niteligi olmayan, sadece mikrop 6ldirtct asi ve igneler, basit ameliyatlar
icin yapilan lokal anesteziler, viicuda gida yontnden bir yarar saglamaz, yalniz mikrop éldartr
yahut tedaviyi kolaylastirir. Oyleyse adaleye zerk edilen asi veya antiseptik igneler, viicudu
beslemediginden orucu bozmaz. Fakat damar yoluyla yapilan besleyici igneler, kuvvet ve
vitamin igneleri, serumlar orucu bozar. Giinkii bunlar tedavi yaninda viicudu beslemektedir. iste
imami A'zam’in, ilacin karina ulagsmasi sézilyle anlatmak istedigi, bu olsa gerektir. Yani viicudu
besleyen seyler, ne yolla ulasirsa ulagsin orucu bozar.

imam S&fi1, imam Eb( Y(suf ve imam Muhammed'in gériisiinii esas alirsak hilkiim sudur:
Ancak dogal yolla viicuda giren besin maddeleri orucu bozar. Agiz, burun ve kalin barsak
disinda, adale ve damar yoluyla zerk edilen ilaglar, igneler, besleyici ve vitamin de i¢erse orucu
bozmaz.

Gerek Imami A’zam’in, gerke iki imamin gériislerinden hangisi esas alinsa ignenin, mutlaka
orucu bozacagi sdylenemez. imami A’zam’in gériisiinden, sadece besleyici ignenin orucu
bozacagi, besleyici olmayan ignelerin bozmayacagi hilkmu ¢ikar. Fakat talebeleri olan iki
imamin ve imam SafiT'nin gdriisiinden ise ignenin hicbir suretle orucu bozmayacagi anlagilir.

Hastalar i¢in orug¢ tutmak zorunlugu yoktur. Orug tutmayi yegleyen hastalarimiz, ignelerini
iftardan sonra yaptirabilirler. Fakat mecbur kaldiklari takdirde oruglu iken de penisilin gibi
antiseptik igneleri yaptirmalarinda bir sakinca yoktur. Ancak kuvvet ignesi, besleyici serum gibi
igneleri yaptiranlar, yine oruglarina devam ederler, G¢ imamin gortstine gore bunlarin oruglari
bozulmaz. Fakat imami A’zam gériisiine gére bunlarin oruglarinin bozulmasi kuskusu
bulundugundan, o guin oruglarini surdirmekle beraber Ramazandan sonra da ihtiyaten o ginu
kaza ederler.
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[1] . Tahtavi, s. 361, Balak, 1218

[2] . Meraki’l-felah, s. 362, Tahtavi kenarinda.

[3] . el-Mebsit: 3/67-68; el-ihtiyar: 1/132

[4] . Serai‘u’l-islam: 1/193

(devami yarin..)
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